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Hot och vål Trygg och säker förskola för alla
Utbildning i Fallskydd som leder till certifikat. Vänder sig till alla som arbetar i miljöer där 
fall kan förekomma. Utbildningen är teoretisk och praktisk och omfattar en heldag.

Vi utbildar på plats hos er eller i våra utbildningslokaler.

Vi tillhandahåller all utrustning som krävs om företaget inte har/vill använda sin egen 
utrustning. Arbetsgivaren ska enligt lag identifiera riskerna, välja rätt produkter och 
tillhandahålla en utbildad personal.

Innehåll
• Vilka lagar och regler styr utbildning och utrustning?
• Vilka risker finns?
• Hur förebygger man dessa risker?
• Materialkunskap och förankring
• Egenkontroll av utrustning 
• Att planera arbetet på bästa sätt
• Fast eller mobilt fallskydd?
• Hur hjälper man vid ett tillbud/olycka? Räddningsövning. 
• Praktiska tillämpningsövningar.

Fallskydd & säkert arbete på höjd
UTBILDNING

Vänder sig till alla som arbetar i miljöer där fall kan förekomma. 
Utbildningen är teoretisk och praktisk och omfattar en heldag.


